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Smarte Losung fur die sichere
Rauchfreihaltung von Rettungswegen

In deutschen Stadten lassen sich freie Flachen fiir neue Wohn- oder Nichtwohngeb&ude
immer schwerer finden. Blirogebaude werden deshalb verstarkt in die Hohe gebaut und
damit gilt fur sie die Hochhausrichtlinie und hohe Brandschutzanforderungen. Ein
Vorzeigeobjekt fir sichere Rettungswege im Hochhaus ist der Neubau des Biirogebaudes
der Firma Visteon in Karlsruhe. Die technische Umsetzung sdmtlicher Vorgaben zeigt
vorbildhafte Losungsansatze fir viele weitere Bauvorhaben.

AuBenansicht des Gebaudes der Firma Visteon in Karlsruhe

Sicherheitstreppenraum und Feuerwehraufzug
im Gebaude

Sicherheitstreppenrdume zeichnen sich dadurch aus, dass sie
im Brandfall fiir eine bestimmte Dauer nutzbar bleiben. Dies ist
fur zu rettende Personen und fir die Feuerwehr lebensnotwen-
dig. Mit einem Feuerwehraufzug kdnnen Ausristung und Per-
sonal zur Brandbekampfung sicher und schnell in das jeweilige
Geschoss gebracht werden. Uber sichere Vorrdume und den
Feuerwehraufzug kénnen zudem Personen, bei denen die Eigen-
rettung Gber den Sicherheitstreppenraum nicht méglich ist, in
Sicherheit gebracht werden.

Mit insgesamt acht Etagen und einer Héhe von knapp tber 25 m
féllt das Blrogebédude der Firma Visteon unter die Anforderun-
gen der Hochhausrichtlinie. Daher sind ein Sicherheitstreppen-
raum und ein Feuerwehraufzug gefordert. Die Birordume schlie-
Ben Uber einen notwendigen Flur und tiber einen Vorraum in den
Geschossen an den innenliegenden Sicherheitstreppenraum an.
Der Vorraum des Feuerwehraufzugs mindet in den Vorraum des
Sicherheitstreppenraums. Eine solche Anordnung wird von
Architekten zunehmend gewahlt, um den Raum mdglichst effi-
zient zu nutzen.

Damit der innenliegende Sicherheitstreppenraum, der Feuer-
wehraufzug und die jeweiligen Vorrdume auch im Brandfall
rauchfrei und dadurch nutzbar bleiben, sind die folgenden und
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nodwendiger Flur

Vorraum
Feverwehraufzug

Feugrwhir
aufzug

Sicherheitstreppenraum

Vigrraum

Anordnung von Sicherheitstreppenraum, Feuerwehraufzug, Vor-
rdumen und dem notwendigen Flur

Schaltschranke in
der RDA-Technik-

zentrale im Unter-
geschoss

wesentlichen Anforderungen zu beachten (Hinweis: Die be-

schriebenen Anforderungen gelten speziell fir dieses Gebaude):

I Esistin jedem Geschoss jeweils ein Vorraum vor dem innen-
liegenden Sicherheitstreppenraum und vor dem Feuerwehr-
aufzug anzuordnen.

I Die ErschlieBung der Nutzungseinheiten erfolgt Gber einen
notwendigen Flur in den Geschossen.

I T30 RS Tiren sind jeweils vor dem Sicherheitstreppenraum
und dem Feuerwehrauszug sowie zwischen Vorraum und not-
wendigem Flur erforderlich.
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Gebaude-Informationen

Nutzung: Burogebdude

Nutzungseinheiten pro Geschoss: 3

Geschosse: 8

Hoéhe: 25,4 m

Sicherheitstreppenraum: 1 (mit eigenem Vorraum)
Feuerwehraufzug: 1 (mit eigenem Vorraum)
notwendiger Flur vor Vorraum: ja
Brandmeldeanlage: ja

Sprinkleranlage: nein

Einblasstelle Zuluft im Untergeschoss

Quelle: Helios Ventilatoren

Automatisch geéffnete Licht-
kuppel an oberster Stelle des
Sicherheitstreppenraums

Feuerwehraufzug mit moto-
risch betriebener Uberstrom-
6ffnung zum Vorraum

Anlagentechnische MaBnahmen

Der Eintritt von Rauch in den innenliegenden Sicherheitstrep-
penraum, den Feuerwehraufzug und in die Vorraume muss mit
Anlagen zur Erzeugung von Uberdruck (Rauchschutz-Druckanla-
gen) verhindert werden. Da bei diesem Objekt nur ein innen-
liegender Sicherheitstreppenraum vorhanden ist, ibernehmen
betriebsbereite Ersatzgerate bei Ausfall der Anlage die Funktion
fiir die Aufrechterhaltung des Uberdrucks. Die Redundanzanfor-
derungen betreffen die Zuluftventilatoren fir den Sicherheits-
treppenraum (zwei Ventilatoren, parallel). Fiir den Feuerwehr-
aufzug genugt ein Zuluftventilator. Die Durchstromungs-
geschwindigkeit der Luft muss durch die gedffnete Tiire des
Sicherheitstreppenraums zum Vorraum und von der Tir des
Vorraums zum notwendigen Flur mindestens 2,0 m/s betragen.
Durch die geoffnete Vorraumtir des Feuerwehraufzugs muss sie
mindestens 0,75 m/s betragen. Die maximale Tlroffnungskraft
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an den Tiren des innenliegenden Sicherheitstreppenraums und
der Vorraume darf, gemessen am Tirgriff, hochstens 100 N be-
tragen. Ein Mindestdruck von 15 Pa darf im Sicherheitstreppen-
raum und Feuerwehraufzug nicht unterschritten werden. Die
Rauchschutzdruckanlage wird durch die Brandmeldeanlage
automatisch ausgeldst. Sie muss den erforderlichen Uberdruck
nach Auslosung umgehend aufbauen. Das Gebdude benotigt
eine Sicherheitsstromversorgungsanlage. Bei Ausfall der allge-
meinen Stromversorgung Ubernimmt sie den Betrieb der sicher-
heitstechnischen Geb&udeausristung - insbesondere der
Rauchschutzdruckanlage.

Aufbau und Funktionsweise der Rauchschutzdruckanlagen

Die Zuluftventilatoren und die beiden Schaltschrénke der Rauch-
schutzdruckanlagen sind in der RDA-Technikzentrale im Unter-
geschoss angeordnet. Es handelt sich um einen gesonderten
Raum mit F90 Wanden. Bei Rauchdetektion werden die beiden
Rauchschutzdruckanlagen durch die Brandmeldeanlage automa-
tisch ausgeldst. Die Zuluftventilatoren befordern daraufhin frische
Luftin den Sicherheitstreppenraum und in den Feuerwehraufzug.

1 Sicherheitstreppenraum

Im Untergeschoss des Sicherheitstreppenraums befindet sich
eine Einblasstelle fir die Zuluft. Dank der groBflachigen Trep-
penraumgeometrie und des vorhandenen Treppenauges ist
keine weitere Einblasstelle in anderen Geschossen notwendig.
Uber diese Einblasstelle wird im Brandfall ein Zuluftvolumen-
strom von ca. 22.000 m3/h in den Sicherheitstreppenraum be-
fordert. Uber die automatisch gedffnete Lichtkuppel im obers-
ten Geschoss erfolgt eine konstante Durchstromung des Trep-
penraums mit frischer Luft zur Verdinnung und Ausspilung
eventuell eingedrungener Rauchgase. Der sich im Treppenraum
aufbauende, geregelte Uberdruck verhindert bereits in einer
sehr friithen Phase ein Eindringen von Rauch und sorgt fiir die
Rauchfreihaltung des Rettungswegs.

Die Rauchschutzdruckanlage 6ffnet zudem automatisch eine
kontrollierte Abstromdéffnung im Brandgeschoss, Uber die die
Zuluft ins Freie entweicht. In diesem Biirogeb&ude wurde hierfir
aus Platzgriinden ein aktiv geregelter Abstromschacht einge-
setzt. Die erforderliche Differenzdruckregulierung im Sicher-
heitstreppenraum erfolgt hierbei durch ein aktiv geregeltes Sys-
tem. Differenzdrucksensoren sorgen fir eine permanente Auf-
nahme der Drucksituation im zu schiitzenden Bereich. Dadurch
kann die Anlage auf sich verédndernde Bedingungen reagieren
und eine geordnete Rauchfreihaltung realisieren. Tiir-Offnungs-
krafte werden dadurch nicht iberschritten.

Die Rauchschutzdruckanlage passt den Zuluftvolumenstrom der
jeweiligen Situation an. Dies erfolgt durch eine Ansteuerung des
Ventilators Uber einen Frequenzumrichter. Fliichtende Personen
oder ein Feuerwehrangriff bedingen das Offnen und SchlieBen
von Tiren. Dies flihrt zu standig wechselnden Druckverhaltnis-
sen im Treppenraum. Auf diese muss die Rauchschutzdruck-
anlage innerhalb kiirzester Zeit (3 s) mit einer ausgefeilten Diffe-
renzdruckregulierung reagieren. Die Ausgangstir im Erdge-
schoss hat einen besonderen Einfluss auf die Funktionsfahigkeit
der Anlage. Sie ist mit einem ObentirschlieBer ausgeriistet um
sicherzustellen, dass sie bei Betrieb der Rauschschutzdruck-
anlage auch entgegen dem Uberdruck sicher schlieBt. Dadurch
wird eine unndtige Leckagefliche verhindert und der Uberdruck
kann im Sicherheitstreppenraum hergestellt werden. Die inte-
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RDA-Zentrale
Pty

Schematische Darstellung einer Rauchschutzdruckanlage im Feu-
erwehraufzug. Hier dargestellt mit Zuluftschacht im Feuerwehr-
aufzug.

Schematische Darstellung einer Rauchschutzdruckanlage mit
aktiv geregeltem Abstromschacht

Ventilator und Bypassregelklappe auf einem
aktiv geregelten Abstromschacht
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grierte Liftungsfunktion der Rauchschutzdruckanlage erlaubt
zusatzlich eine bedarfsgerechte Liftung des Treppenraums bei
hohen Temperaturen. Diese Funktion ist insbesondere beiinnen
liegenden Sicherheitstreppenraumen zu empfehlen, da sie durch
die Druckbeliiftung iber keine 6ffnenden Fenster verfiigen.

2 Feuerwehraufzug

Die Rauchschutzdruckanlage des Feuerwehraufzugs verhindert
durch den geregelten Aufbau von Uberdruck das Eindringen von
Rauchgasen in den Fahrschacht vom Feuerwehraufzug sowie in
dessen Vorraum. Die Differenzdruckregulierung und die Zuluft von
ca. 10.000 m3/h erfolgen analog der beschriebenen Technik des
Sicherheitstreppenraums. Die Rauchschutzdruckanlage 6ffnet au-
tomatisch eine Uberstromoffnung im Brandgeschoss, so dass eine
lufttechnische Verbindung zwischen Fahrschacht und Vorraum
entsteht, liber die der Zuluftvolumenstrom aus dem Fahrschacht
in den Vorraum strémen kann. Die Uberstrémoffnung wurde mit
einer Entrauchungsklappe ausgefiihrt, um eine Luftmenge von ca.
6.000 m3/h - selbst bei geschlossener Fahrschachttir im Brand-
geschoss - in den Vorraum hinein stromen zu lassen.

Die Rauchschutzdruckanlage stellt beim Offnen der Vorraumtiir
eine Durchstromungsgeschwindigkeit der Tir von mindestens
0,75 m/s her. Hierfiir ist eine kontrollierte Abstrémoffnung un-
abdingbar. Eine Rauchausbreitung in den Vorraum des Feuer-
wehraufzugs wird effektiv verhindert - der komplette Feuer-
wehraufzug und dessen Vorrdume werden rauchfrei gehalten.

Abstromung durch aktiv geregelten Abstromschacht

Insbesondere bei hohen oder freistehenden Objekten, komplexen
Geb&udegeometrien sowie bei Gebduden in Regionen mit starkem
Windaufkommen kann die kontrollierte Abstromoffnung nur sel-
ten Uber Fenster als Fassadenabstromung realisiert werden. In
diesen Féllen ist ein Abstrémschacht bei der Planung zu berlck-
sichtigen. Dieser wird exklusiv fiir die Abstrémung der Rauch-
schutzdruckanlage genutzt und funktioniert unabhangig von
Windeinfliissen. Der Zuluftvolumenstrom wird bei dieser Form der
Abstromung unmittelbar nach erfolgter Tir-Durchstromung, mit-
tels vertikal verlaufendem Abstromschacht, abgefiihrt.

In der Raumfabrik Karlsruhe erforderten die Gebdudegeometrie
und die innen liegende Anordnung des Flurs auch einen vertika-
len Abstromschacht. Dieser grenzt direkt an den notwendigen
Flur. Zwingend erforderlich ist die Ausfuhrung des Schachtes mit
entsprechendem Feuerwiderstand. Die Luft stromt durch Ent-
rauchungsklappen in den jeweiligen Geschossen ein. Die Anlage
muss sicherstellen, dass lediglich die Entrauchungsklappe im
Brandgeschoss geoffnet wird. Alle sonstigen Szenarien, die ein
Offnen von weiteren Entrauchungsklappen in anderen Geschos-
sen zur Folge héatten, sind in der Steuerung gesperrt.

Die geringen Platzverhéltnisse flr die Anlagentechnik und die Ab-
stromschachte stellten die Fachplaner und Architekten vor eine
besondere Herausforderung: Abstromschéchte missen in der Re-
gel mit Querschnitten bis zu 1,50 m? ausgefiihrt werden, da fir die
Abstromung der gesamten Luftmenge nach der erfolgten Tlrdurch-
stromung lediglich der geringe Uberdruck aus dem Treppenraum
bzw. Feuerwehraufzug zur Verfiigung steht. Um die Anforderungen
an eine maximale Tur6ffnungskraft von 100 N einhalten zu kénnen,
werden meist Driicke von lediglich 30 -40 Pa eingestellt. Dieser
Uberdruck muss ausreichen, um den Tiirdurchstrdmungsvolumen-
strom von ca. 18.000 m3/h durch den Abstromschacht zu befor-
dern. GroBe Schachtquerschnitte sind meist die unangenehme Fol-
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ge. Um sie in diesem Blrogebdude nun deutlich kleiner ausfiihren
zu kénnen, kam ein aktiv geregelter Abstromschacht zum Einsatz.
Die Abstromung erfolgt hier ebenfalls mittels eines vertikal ver-
laufenden Abstromschachtes. Dabei werden die Druckverluste
der Luft durch einen Ventilator Giberwunden, der auf dem Schacht
positioniert ist und die Luft aus dem Brandgeschoss absaugt.

Mit dieser Technologie kann ein Abstromschacht (auch mit gerin-
gem Querschnitt) selbst in hohen Gebauden vorgesehen werden.
Eingesetzt wurde ein Ventilator der Temperaturklasse F300, der
je nach Druckverhéltnissen und Brandgeschoss mittels Frequenz-
umrichter geregelt wird. Zur prazisen Steuerung der Absaugung
wird der Differenzdruck unmittelbar vor der Absaugstelle im not-
wendigen Flur gemessen. Daher ist in jedem Geschoss ein Diffe-
renzdrucksensor mit Druckabnahmestelle im notwendigen Flur zu
installieren (Anbringung des eigentlichen Sensors jedoch im Vor-
raum). Von der Rauchschutzdruckanlage wird im Brandfall nur der
relevante Sensor im Brandgeschoss ausgewertet. Um Druckspit-
zen bei sich 6ffnenden und schlieBenden Turen zuverldssig zu
vermeiden, ist zwischen Ventilator und Abstrémschacht eine
schnellregelnde Bypassklappe angeordnet. Die Steuerung des
aktiv geregelten Abstrémschachtes befindet sich in einem sepa-
raten Schaltschrank. Bei der Einregulierung ist eine sorgfaltige
Abstimmung des Zuluftventilators und des Ventilators auf dem
Abstromschacht notwendig, um stets die maximal zuldssige Tur-
Offnungskraft einhalten zu kdnnen. Die Abstrémung aus dem Ven-
tilator ist frei von brennbaren Gegenstanden und fiir Personen

100% REGELKLAPPE
100% DICHT

HIGH STANDARD VALVES

unzuganglich, da unter gewissen Bedingungen mit erhéhten Tem-
peraturen an der Luftaustrittstelle zu rechnen ist.

Fazit

Rauchschutzdruckanlagen haben sich in den letzten Jahren als
zuverléssige Technik fir die Rauchfreihaltung in Sicherheits-
treppenrdaumen und Feuerwehraufziigen bewahrt. Die genauen
Anforderungen unterscheiden sich meist flir die jeweiligen Gebau-
de, sind jedoch vorrangig z. B. in der Hochhausrichtlinie und der
MVV TB beschrieben. Meistens sind individuelle Lésungen fir
eine optimale Anforderungserfiillung erforderlich. Daher sollten
sich alle Beteiligten bereits in einer sehr friihen Planungsphase
verstandigen. Losungen wie beispielsweise der aktiv geregelte
Abstrémschacht bieten Planern und Architekten viele Méglich-
keiten und halten den Platzbedarf fir die Anlagentechnik gering.
Eine zuverlassige Anlagentechnik fiir ein hohes MaB an Sicherheit
kann dadurch dezent, kostengtinstig und unaufféllig im Gebaude
integriert werden. Futuristische, kreativ gestaltete Gebaude und
die sicherheitstechnischen Anforderungen kdnnen clever kombi-
niert werden und sind kein Widerspruch in sich. Mwet

Eine Information der Helios Ventilatoren GmbH + Co KG,
Villingen-Schwenningen
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|'

&
w

Das Objektgeschift } Projekte

FOR NON-STANDARD CONDITIONS." WWW.ZWICK-ARMATUREN.DE



